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ВРОЖДЕННО ПРОСВЕТЛЕННЫЕ ИНДИГО ВЗРОСЛЫЕ обладают следующими
характеристиками.

  

У Индиго Взрослых могут быть в наличии несколько из приведенных характерных
особенностей и моделей поведения:

  

1. У них хорошо развита активная интуиция. Вероятны экстрасенсорные способности.

  

2. Интеллектуальные люди, хотя, возможно, они могут и не иметь высшего образования.

  

3. Это очень творческие люди, и они пользуются своими способностями , выбирая
творчество, как способ самовыражения в жизни.

      

4. Им всегда нужно знать: » ПОЧЕМУ», особенно, «почему» тогда, когда их просят
что-то сделать.

  

5. Они испытывают отвращение, и, возможно, неприятие большей части того, что
требуется в повседневной жизни и повторяющейся, скучной работы в школе.

  

6. Были непослушными в школе, отказывались сделать домашнюю работу и
игнорировали авторитет преподавателей, или хотели быть бунтарями, но НЕ СМЕЛИ,
обычно из-за родительского давления.

  

7. У менее опытных из них может возникать экзистенциальная депрессия и чувство
беспомощности. Формы проявления - от грусти до крайнего отчаяния. Суицидальные
чувства, особенно характерные в средней школе или младшем возрасте, не редки у
Индиго взрослых.
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8. Бывают трудности, связанной с работой. Индиго сопротивляются власти и кастовой
системе занятости.

  

9. Для них лучше всего подходят руководящие должности или работа в группах, но на
одиночных ролях.

  

10. Они имеют глубокое сочувствие к другим людям и нетерпимость к любой глупости.

  

11. Могут быть крайне эмоционально чувствительными: включая способность плакать от
падения шляпы (без защиты).

  

12. Или их реакция может быть противоположной, и они - не показывают выражение
своих эмоций (полная защита).

  

13. Возможны проблемы с гневом и яростью.

  

14. Они считают, что существующие политические, образовательные, медицинские,
правовые и.пр системы неэффективны и должны быть изменены или разрушены.

  

15. Для них возможно отстраненность и от гнева и - от политики. Они чувствуют, что их
голос не будет учитываться и / или, что результаты их активности в данных случаях
действительно не принесут пользы.

  

16. Для них свойственно недовольство или отказ от традиционной американской мечты:
от карьеры, брака, 2,5 детей, дома с белой оградой и т.д.
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17. Они могут проявлять гнев в случаях, когда у них на время забрали права, страх и /
или ярость: "Большой Брат следит за вами".

  

18. Они горят желанием сделать что-то, изменить и улучшить мир.

  

19. Препятствия могут быть как в их делах, так и в их жизни. Они не знают что им в
таких случаях делать. Если это случается то - проблемы определяют их действия и всю
их жизнь.

  

20. Они обладают психическими или духовными интересами. Это начинает проявляться
как в достаточно юном возрасте, так и в подростковом возрасте.
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